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SAAT VE ZAMAN
TİK TAK SAAT  (ŞARKI)

Tik tak tik tak tik tak ,haydi saate bak (x2)

Etrafında sayılar,ortasında çubuklar

Tik tak tik tak tik tak,haydi saate bak (x2)

Küçük olan akrep, büyük olan yelkovan

Saniyedir ortada koşturup duran.

SAAT  (PARMAK OYUNU)

Büyük saat şöyle işler

Tik tak tik tak (eller başın üzerinde sağa sola saalnır oldukça yavaş bir şekilde)

Küçük saat şöyle işler

Tik tak tik tak (Eller çene altında birleşmiş daha seri ve hızlı sağa sola sallanır)
Kol saati koşar gelir

Tiki tikitikitiki tak (Sağ el sol omuzdan parmaklarını sol ele doğru kaydırır ve tak derken avuç içine vurur)

ENERJİ,SES;IŞIK

LAMBALAR (PARMAK OYUNU)
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Lambalar yanıyor, (İki el parmakları açılır, yan yana getirilir. 
Pırıl pırıl parlıyor. (Parmaklar açılır, kapanır.)

Aaaaaaaaaaa! Elektrikler kesildi, (El ile ağız kapanır.)

Her taraf karanlık oldu. (İki el ile gözler kapanır.)

Babam sigortayı aldı, (Sağ elle çene tutulur.)

Tamir etti, (İşaret parmaklar birbirinin etrafında döndürülür.)

Sigortayı taktı . (Sağ elle çene tutulur.) 
Düğmeye bastım, (İşaret parmak burna değdirilir.

Her taraf aydınlandı. (Parmaklar açılır, yukarı doğru kaldırılır.)

BİLMECELER

Ateşe girse yanmaz                                          Çıt der,çiçek açarım (Kibrit)                    

Suya girse ıslanmaz (ampul)                                                  

İLETİŞİM ARAÇLARI

[image: image9.jpg]


TELEFONUN DELİKLERİ  (ŞARKI)

Telefonun delikleri içinde
Ufak tefek parmakları yüzünden
1 bilseniz başımıza ne geldi
Küçük kardeşimin yüzünden

Babam yokken telefon eder
Bütün şehri rahatsız eder
Sayıları bilmez küçük yumurcak
Bilmeyiz ne zaman akıllanacak

112 den ambulans geldi
110dan itfaiye geldi
155 polislermiş
Kızdılar
UZAY VE GÖKYÜZÜ

AYDEDE (TEKERLEME)

Ay dede ay dede 

Senin evin nerede

Her gece gökyüzü kapkaranlık oluyor

Dağlara kırlara bir sessizlik doluyor

GÖKYÜZÜNDE NELER VAR ? (ŞARKI)
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Gökyüzünde neler var bilin bakalım ?

Binelim bir rokete hooop uçalım

Gece ay dede bana gülücük atar

Yıldızlar göz kırpar,ışıklar saçar

Güneş doğdu işte aydınlık oldu

Ay dede ve yıldızlar hemen uyudu

Pamuk gibi bulutlar hoplar zıplarım 

Roketime binerim hooop uçarım
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AYDEDE   (ŞARKI)

Gündüzleri gökyüzüne bakarım, ay dede neredesin ?

Gündüzleri gökyüzüne bakarım ,ay dede neredesin? 
Gece olunca, yıldız çıkınca

Ay dede bize el sallayacak (x2)

Bulutların arasında görülür, bir top gibi süzülür

Gece olunca, yıldız çıkınca
Ay dede  bize el sallayacak (x2)

BİLMECELER
Hem ısıtır,hem yakarım                                              Mavi bir çarşafım var(GÖKYÜZÜ)

Tüm canlılara bakarım (GÜNEŞ)                               Bütün dünyayı kaplar
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KONU:ESKİ ÇAĞLARA YOLCULUK,DİNAZORLAR

DİNAZOR   (ŞARKI)

Gidelim Dinozoru bulmaya Ama saklanmış mağaraya 

Sakın ondan hiç korkma korkma hadi tüm gücünü topla topla 

Karşıma çıktı bir nehir , buz gibi kocaman bir nehir 

Geri dönelim mi Hayır Devam edelim mi Evet
 fış fış fış fış fış fış fış fış 

Gidelim Dinozoru bulmaya Ama saklanmış mağaraya 

Sakın ondan hiç korkma korkma hadi tüm gücünü topla topla 

Karşıma çıktı bir orman dikenli çalılık bir orman Geri dönelim mi Hayır 

Devam edelim mi Evet 

çatır çutur çatır çutur 

Gidelim Dinozoru bulmaya Ama saklanmış mağaraya

 Sakın ondan hiç korkma korkma hadi tüm gücünü topla topla
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 Karşıma çıktı bir köprü , koptu kopacak halat köprü 

Geri dönelim mi Hayır Devam edelim mi Evet
 gırç gırç gırç gırç gırç gırç gırç gırç

 Gidelim Dinozoru bulmaya Ama saklanmış mağaraya

 Sakın ondan hiç korkma korkma hadi tüm gücünü topla topla

 Sonunda geldik mağaraya zifiri karanlık mağaraya 

Geri dönelim mi Hayır Devam edelim mi Evet 

tık tık şşş tık tık şşş tık tık şşş tık tık şşş hiih 

Dinozor bize bakıyor Kafasını kaldırıyor ,eğilip sırtıma binin diyor 

Hadi binelim ama sıkı tutunalım aynı yoldan eve dönüyoruz.

. tık tık şşş tık tık şşş tık tık şşş tık tık şşş
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 gırç gırç gırç gırç gırç gırç gırç gırç 

çatır çutur ay oy çatır çutur ay oy fış fış fış fış fış fış fış fış

 Anneee bak kimi getirdim...
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 DOĞAL AFETLER

 DEPREM   (ŞARKI) 
O doğal bir afet biliyorum

Sınıfta öğrendik korkmuyorum

Evimiz okulumuz sallansa da 

Sabitledik eşyalar yıkılmayacak

Deprem çantamı hazırladım

Güvenli yerimi belirledim

Sarsıntı geçti çıkıyorum 

Toplanma alanına gidiyorum
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KONU DIŞI

KIŞ BABA (ŞARKI)

a a a bak geldi kış baba
sırtında kalın abası
elinde kalın sopası
a a a bak geldi kış baba

e e e bir karış kar yerde
dağlar kırlar hep bembeyaz
yavru kuşlar yem bulamaz
e e e bir karış kar yerde

i i i kış dondurdu bizi
bu soğuğa dayanılmaz
kış babaya inanılmaz
i i i kış dondurdu bizi
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AFACAN CAN CAN

Babası dışarıda çalışırken
Annesi çamaşır yıkıyormuş
Bizim küçük afacan oynarken
Yaramazlık yapıyormuş

Afacan Can afacan Can
Afacan afacan afacan Can
Afacan Can afacan Can
Afacan afacan Can

Çakmağı çakmış kibriti yakmış
Yangın başlamış

Afacan Can afacan Can
Afacan afacan afacan Can
Afacan Can afacan Can
Afacan afacan Can
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İtfaiye çabucak gelmiş
Yangını çabucak söndürmüş
Bizim küçük afacan çok korkmuş çok pişman olmuş
Annesinden özür dilemiş
Babasından özür dilemiş
Bizim küçük afacana ders olmuş
Akıllanmış uslanmış

Afacan Can afacan Can
Afacan afacan afacan Can
Afacan Can afacan Can
Afacan afacan Can
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         HAPŞU  (ŞARKI)

 
Sabah uyandım hapşu

Burnum akıyor hapşu

Biraz da ateşim var

Boğazım acıyor hapşu

 

Arabaya bindik

Doktora gittik

Göğsümü açtı

Tık tık yaptı

Ateşimi ölçtü
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Boğazıma baktı

Sonra başımı okşadı

Yemeğini ye

İlacını iç

Mışıl mışıl uyu dedi

 

Ha ha haaaap

İyileştim
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IN JANUARY WE DID THE FOLLOWING ACTIVITIES 




3yrs
Vocabulary 
· We have talked about table manners. (sofra adabı hakkıda konuştuk.)
· banana (muz), apple (elma), orange (portakal), lemon (limon), tomato (domates), potato (patates), spaghetti (spagetti), milk (süt), tea (çay), coffee (kahve), cheese (peynir), corn (mısır), yogurt (yogurt),  fish (balık), chicken (tavuk), hamburger (hamburger), chips, pizza , egg (yumurta), ice-cream (dondurma), carrot (havuç), salad (salata), chocolate (çikolata), cake (pasta), strawberry (çilek).
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Language Aims

· Do you like ………?

(…….. sever misin?)

· I like…/I don’t like…..(…..severim/…..sevmem)

· May I go to the toilet?

Tuvalete gidebilir miyim?

Storytime (Kitap Okuma): 
We have read  ‘The very noisy night’“The very hungry Caterpillar” and “Winnie in winter’.

(‘Çok gürültülü bir gece’ ,“Aç Tırtılın” ve ‘ Winnie’ nin hikayelerini okuduk.)

Creative Drama (yaratıcı Drama) 

We have acted out the story of ‘The very hungry Caterpillar’. 
(Aç Tırtılın hikayesini canlandırdık.)
Music and Movement (Müzik ve Hareket): 
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We have sang and  had fun with ‘do you like broccoli ice cream’ and ‘who took the cookie from the cookie jar’.
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Creative activities in English  (İngilizce yaratıcı etkinlikler)

· We have had fun with the ‘feed the dragon’ game. (Ejderha’yı besle oyunu ile eğlendik.)
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Revision 
· [image: image32.jpg]~



We have continued learning numbers, shapes, weather and colours. (Sayılarımızı, şekillerimizi, hava olaylarını  ve renklerimizi öğrenmeye devam ettik.)


· SONGS
· Are you Hungry?

· Lavenders blue

· Who took the cookie from the cookie jar?
· Do you like broccoli ice-cream.
Evrim Taflanoğlu

Januar  Plan 2020  Şarmaşık
Die Formen (şekiller)
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Tiere ( Hayvanlar )
: Die Schlange (yılan) , Die Kuh (inek) , Die Flige(sinek) , Der Storch (leylek)        
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Der Schneenmann ( kardan adam aktivitesi)
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Geschichte des Monats( ayın hikayesi)

        Schneewittchen und die 7 Zwerge  ( Pamuk Prenses ve 7 cücler)
Ativitäten (Aktiviteler-Oyunlar –Şarkılar )
Schneemann lieber Schneemann

Tedybar dreh dich um….

Was schwimmt den da ( krokodil)

Meine Haende sind verschwunden .

Haende waschen . 
Belgin Karaca     
Deutsch Lehrerin ([image: image4.png]



MÜZİK

Yünden yapılmış, içi boncuk dolu, marakas sesi veren, renkli keselerle çalışmalar yaptık. 

Keselerin gözler kapalı olarak çeşitli özelliklerini ayırt edebilme üzerine konuşuldu daha sonra arkadaşlarını gözlemleyebilme elindeki materyalin özelliklerine göre eşleştirebilme, gruplayabilme çalışmaları yapıldı.

Bedenimizin çeşitli yerlerinde taşıyarak (omuz, el üstü, avuç içi, kafa vs..) denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme, sağ sol koordinasyon çalışmaları, büyük, küçük motor gelişimlerine hedefli çalışmalar yapıldı.

Sesi, sırasını, ritmi ve melodiyi hafızasında tutma, sayma ve uygulama çalışmaları ve şarkısıyla devam edildi.

	SARMAŞIK ÇOCUK EVİ
	SÜRPRİZ KESECİKLER

	Sarmaşık çocuk evim

İkinci yuvam benim

Sevgi saygı dolu 

Benim öğretmenim.

Çok da güzel bir okulum var benim,

Neşe dolu Sarmaşık çocuk evim.

Resim şarkı öyküler 

Vakitler hoşça geçer

Annem babam mutlu 

Burada güvendeyim.

Çok da güzel bir okulum var benim,

Bilgi dolu Sarmaşık çocuk evim.


	Size bir sürprizim var,

Bilin içinde ne var,

Gözünüzü kapatın,

Arkanızda saklayın.

Yünden minik bir kese,

Boncuk koydum içine,

Hepside farklı renkte,

Seninki ne renk söyle.



FOLKLÖR
Halk oyunları dersinde Halk Oyunlarının temel adım cümlelerinden oluşan küçük örneklerle diz kırma, belirtilen yönlere ilerleme, topuk adım motifleri müzik eşliğinde öğretilerek, egzersiz çalışmaları uygulamalı olarak yapıldı.

1. Hafta ; Düz sırada yan yana durma, müziğin ritmine uygun olarak diz kırma.

2. Hafta ; Ritim eşliğinde, sırayı bozmadan ileri doğru yürüme adım çalışması.

3. Hafta ; Diz kırma ve ileri doğru yürüme hareketini birleştirme.

4. Hafta ;  Müziğin ritmine uygun olarak kolları hareket ettirme.

 

BALE

Yepyeni bir yıl, yepyeni bir bülten…

Her şey yeni olur da, bizde yenilik olmaz mı…Bizde yepyeni fikirler ve koreografi hazırlıkları ile başladık. Seneye çünkü malumunuz 2.dönem yıl donu müsamere hazırlıkları hız kazanacak. Bütün bunların yanısıra olmazsa olmazımız streching, yer tekniği ve klasik bale-dans çalışmaları da bizim rutinimiz. Herkese sağlıklı, mutlu bir yıl olsun.

ÇOCUKLARDA ÖFKE VE KONTROLÜ

İnsani bir duygu olan öfke, engellenme, incinme, doyurulmamış istek, istenmeyen sonuç ve beklentilerin karşılanmamasına verilen tepkilerdir.

Çocuklarda öfke nöbetleri, genellikle yeni keşfettikleri bağımsızlığın sınırlarını öğrenmeye çalışırken başlamaktadır.

Nöbetlerin en sık görüldüğü dönem 1,5-3 yaş arasıdır. Yürümeye başlayan bebek özerkliğinin ilk adımını atarken, kendisini dünyanın merkezinde görmekte, en küçük bir engellenmede büyük hayal kırıklığı yaşamaktadır. Güçlü bir sahiplenme duygusu içindedir. Her şey onun zanneder, eşyalarını paylaşmak istemez. Yarım yamalak konuşmakta, duygularını kelimelere tam olarak dökememektedir. Tüm bu sebepler duygularını kontrol edemeyen çocuğun kızgınlığının bir anda öfke nöbetine dönmesine sebep olur.

Bu dönemde çocuk, ilk defa kendisini yetişkinlerden-özellikle annesinden- ayrı bir varlık olarak görmeye başlar. Bağımsızlığa giden uzun yolun bir adım öncesi olan bu dönemde yaşanan davranışlar, çocuğun bağlanma ve bağımsızlaşma arasındaki yaşadığı bocalamanın getirdiği içisel çatışmanın dışa vurumudur. 

Çocuk ne kadar bağımsız olduğunu öğrenmeye çalışırken sizi imtihan edecektir. Her şeye hayır demeye başlar, bundan zevk alır ve kendi istediği şeylere bile “hayır” diyebilir. Bu dönemdeki çocuğun amacı sizi kızdırmak ya da çileden çıkarmak değildir. Niyeti; koyduğunuz kuralların veya istemediğiniz davranışların ne kadar önemli olduğunu test etmektir. Unutmamanız gereken; bu durumun, çocuğunuzun gösterdiği bu davranışların, duygusal gelişiminin bir sonucu olduğu, olmalıdır.

Okul öncesi dönem dediğimiz 3-5 yaş arasında kızgınlık kolayca öfkeye dönüşebilir ve çocuğunuz saldırgan tavırlar sergileyebilir. Kendini ifade etmekte yaşadığı güçlük, farklı düşüncelerin olabileceğini anlamakta zorluk, paylaşmayı henüz öğrenmemiş olma bu dönemki öfke nöbetlerinin temel sebebidir.

İnsanlara vurma, itme, ısırma, eşyaları kırıp dökme, parçalama şeklinde zarar verme, hakaret ve küfür gibi kötü sözler söyleme, saçını yolma, elbiselerini yırtma, yüzünü yırtma gibi kendine zarar verecek davranışlar öfkenin “patolojik” dışa vurumudur. Bu gibi durumlar mutlaka ciddiye alınmalı, altta yatan psikolojik sıkıntıyı anlamak için destek alınmalıdır.

Bu durumda öncelikli yapılması gereken ailenin pekiştirici davranışlardan kaçınması, çocuğun ikincil kazanç elde etmesine olanak verilmemesidir. İstediği gerçekleşmeyince çığlıklar atan, yerlerde tepinen, durmaksızın ağlayan çocuğunuza çatışmadan kaçmak ve uzaklaşmak için verdiğiniz taviz ile bu davranışları ödüllendirmiş olacak, davranışı pekiştirmiş olacaksınız.

Öfke nöbetlerini önlemek için;

· Çocuğun ne zaman, hangi durumlarda öfke nöbeti yaşadığını tespit ederek, onlardan uzak durun

· Çocuğa çok ani, hazır olmasına fırsat vermeden emir ve isteklerde bulunmayın

· Çocuklar uykusuzluk, açlık, yorgunluk gibi durumlara tahammül edemedikleri için, bunlara özen gösterin.

· Seçim yapmasına imkân verin, kendi doğrularınızı dayatmaya çabalamayın.
· Soğuk havada beresini takmak istemeyen çocuğa, bugün mavi bereni mi yoksa sarı bereni mi takmak istersin, tarzında yaklaşmanız onu yumuşatacaktır.

· Çocuğunuzun kapasitesine uygun isteklerde bulunun, yapamayacağı şeyler isteklerde bulunmayın.

Öfke nöbetine giren çocuk için tavsiyeler;

· Öfke nöbetine giren çocuğunuzun karşısında sakin ve soğukkanlı olmaya çalışın. 

· Sözel ve fiziksel şiddet uygulamayın. 

· Dediğini yaparak, ikincil kazanç elde etmesine, öfke nöbetinin pekişmesine fırsat vermeyin.

· Ebeveynlerin kararlı ve tutarlı olması öfke nöbetinin en iyi ilacıdır(!).

· İstediği olsun diye tutturan, ağlama krizine giren çocuğunuzla umursamaz bir tavırla göz temasını kesin, ilgilenmiyor görünün.  Sakinleştiği anda göz temasına geçerek, ilginizi hissettirin.

· Kalabalık bir ortamdaysanız, daha sakin bir ortama geçerek çocuğun yatışmasını bekleyin. Sakinleştiği anda isteklerinin neden gerçekleşmediğini anlatın.

· Nöbet esnasında ki bağırmalarınız, nasihatleriniz, ders verme çabanız hiçbir işe yaramayacaktır.

· Nöbet esnasında istediğim olacak diye tutturan çocuğun istediğini o anda asla yapmamalısınız. Sakinleştiğinde bu davranışını onaylamadığını gerekçeleri ile anlatın ve onu her şartta seveceğinizi söyleyin. Sana küstüm böyle yaparsan seni sevmeyeceğim gibi söylemler hatalıdır.

· Çocuk ile yumuşak, sakin ve net bir ses tonu ile konuşmanız önemlidir. Sizin paniklediğinizi hissederse daha dozu yükseltecektir. Makul isteklerinin nasıl karşılanacağı bilgisi ona verilmeli, öfke nöbetleri ve tutturmanın bir işe yaramayacağını, geçerli bir yol olmadığını çocuk bilmelidir.

Aile içinde anne baba çatışması yaşanıyorsa, ebeveyn tutumlarında tutarsızlık varsa, çocuk ihmal ediliyorsa öfke kontrol sorunu yaşaması sürpriz olmayacaktır. Çocuklar duygu yönetimlerini anne-babadan öğrenirler. Bu sebeple iyi rol model olmalı, iletişiminize dikkat etmeli, duygularınızı iyi yönetebilmelisiniz. Yapılan araştırmalarla günde ortalama 2 saat Tv izleyen çocuğun zihin arşivinde negatif tutumları depoladığı gözlemlenmiştir. Bu yüzden çocuğunuzun ne izlediğini takip etmelisiniz. Enerjisini rahatlıkla boşaltabileceği spor dallarına ve aktivitelere yönlendirmelisiniz. Kazanç ve kaybın kardeş olduğunu her fırsatta dile getirmelisiniz. Bunlara dikkat edildiği halde ortaya çıkan öfke nöbetlerinde profesyonel destek almaktan çekinmeyiniz.
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