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10 KASIM
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ŞARKI

Atam atam Mustafa Kemal paşam

Ulusu aydınlatan cumhuriyeti kuran

Göklerdeki ay yıldız bize armağan

Nerde nerde nerdesin nerdesin

Kalbimizde göklerde

Her zaman bizimlesin

Biz senin izindeyiz

Sözümüzden dönmeyiz

Her birimiz cumhuriyet bekçileriyiz

Atam atam Mustafa Kemal paşam

Milli zafererinle kuruldu yüce vatan

Çocuklara gençlere büyük armağan

Nerde nerde nerdesin nerdesin

Kalbimizde göklerde 

Her zaman bizimlesin

Biz senin izindeyiz

Sözümüzden dönmeyiz 

Her birimiz cumhuriyet bekçileriyiz
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ŞARKI

1881 de bir bebek doğdu

Annesi adını Mustafa koydu

Sarı saçlı mavi gözlü 

O güzel bebek büyüdü büyüdü

Atatürk oldu 

Atam sen ölmedin 

Toprağa gömülmedin 

Sorsalar neredesin

Şu küçücük kalbimdesin
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TEKERLEME

Saat 9’u 5 geçe

Atam dolmabahçe’de

Gözlerini kapamış

Bütün dünya ağlamış

Doktor doktor kalksana

Lambaları yaksana

Atam elden gidiyor
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Çaresine baksana 

Uzun uzun kavaklar

Dökülüyor yapraklar

Ben atama doymadım 

Doysun kara topraklar
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KIZILAY

ŞARKI

Depremlerde, yangınlarda

Hem barışta, hem savaşta

Sen koşarsın yardıma 

Güç verirsin yurduma 

Sonsuza dek güçlenerek 

Her acıyı sar Kızılay 

Sen koşarsın yardıma

Güç verirsin yurduma

Sonsuza dek güçlenerek

Her acıyı sar Kızılay

AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI

ŞARKI

Fırçala fırçala dişini
Bembeyaz olsun
Ağzın tertemiz olsun
Mis gibi koksun

Yemeğini bitirdin
Afiyet olsun
Fırçala hemen dişini
Tertemiz olsun
BAY MİKROP

Bay mikrop bay mikrop
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Beni hasta edemezsin

Yemeğimi böyle yiyorum

Sütümü de böyle içiyorum

Meyveleri sebzeleri bol bol yiyorum

Bay mikrop bay mikrop

Beni hasta edemezsin

Dişimi de böyle fırçalıyorum

Ellerimi böyle yıkıyorum

Meyveleri sebzeleri bol bol yiyorum
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ŞARKI

Sabun köpüklerinden 

Balonlar yaptım

Bir üfledim 1 balon

Bir üfledim 5 balon

Bir üfledim 10 balon 10 balon

Uçtu uçtu balonlar 

Düştü düştü balonlar düştü balonlar

Hepsi de patladılar

Pat pat pat
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Bilmece

Biz biz idik biz idik,
Otuz iki kız idik,
Ezildik büzüldük bir duvara dizildik
 (DİŞLER)

Küçük bakkal dünyayı tutar(ağız)

Doktor yazar reçeteye
İstersen git eczaneye
İyileşmek istiyorsan
Kullan onu sen özenle (İLAÇ)
ÖĞRETMENLER GÜNÜ
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ŞARKI

Sıcacık bir yuvadayız 

Hepimiz bir aradayız

Öğretmenimi görünce coşarız 

Biz seviniriz

canımsın Sen Öğretmenim
Işığımsın Öğretmenim
Gönülden Bağlıyız Sana
Ayrılmayız Senden Asla
Sabırlısın Fedakarsın
Öğüt Verir Uğraşırsın
Hiç Durmadan Çalışırsın
Gülen Yüzün Hiç Solmasın
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BİLMECE
Kitaplardan bilgiyi öğrenir,

Sınıftaki çocuklara öğretir. ( Öğretmen) 
Kutu kutu odalar

İçinde ne güzeL

Oyuncaklar,kitaplar

Oyun oynar

Şarkı söylerler

Öğretmenler çocuklar(okul)

Hem arkadaştır

Tatlıdır sesi

Hem anne-babadır

İçimizden en bilgilisi(öğretmen)
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SONBAHAR MEVSİMİ

ŞARKI

Yağmaya başladı yağmurlar
Esmeye başladı rüzgarlar
Soğudu artık havalar
Geldi sonbahar
Yağmaya başladı yağmurlar
Esmeye başladı rüzgarlar
Soğudu artık havalar
Geldi sonbahar
TEKERLEME
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Sonbahar geldi
Leylekler uçtu
Yağmurlar yağdı
Hapşu
Haftası doldu
Bet beniz soldu
Mendilim doldu
Hapşu
Ha ha ha hapşu ha ha ha hapşu
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4yrs

IN NOVEMBER WE DID THE FOLLOWING ACTIVITIES

 My Body: tummy (karın), teeth (dişler), ears (kulaklar), knees (dizler), toes (ayak parmakları), shoulders (omuzlar), chin (çene), fingers (parmaklar), hands (eller), Head (baş), eyes (gözler), nose (burun), mouth (ağız), neck (boyun) , foot (ayak), feet (ayaklar), legs (bacaklar), arms (kollar), chin (çene), hair (saç).

 My Senses: hear (duymak), taste (tatmak), see (görmek), touch (dokunmak), smell (koklamak). 

My Feelings: scared (korkmuş), happy (mutlu), sad (üzgün), surprised (şaşırmış), angry (kızgın). 

Actions: wiggle my ears, clap my hands, shake my hands, blink my eyes, stomp my feet, pat my knees. 

All about me: Tall (uzun), short (kısa), big (büyük), small (küçük), thin (zayıf), fat (şişman),  strong (güçlü), ride a bicycle (bisiklete binmek), swim (yüzmek).
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Language Aims 

· I am …… (Happy, sad,…) 

· I hear with my ears. 

· I see with my eyes…… 

Creative Drama (yaratıcı Drama)

We have acted out the story of ‘Little Red Riding Hood’.

(Kırmızı Başlıklı kızın hikayesini canlandırdık.) 
Storytime (Kitap Okuma):
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We have read Polar Bear, Polar Bear What Do You Hear?” “”, ‘Winnie’s Magic Wand’.

(“Kutup Ayısı ’ve ‘ Winnie’ nin sihirli değneği’ hikayelerini okuduk.)
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Music and Movement (Müzik ve Hareket): 

We have sang and had fun with ‘Hokey Pokey’ song and do-si-do’ 

(Hokey Pokey ve do-si-do şarkılarını eğlenerek söyledik.) 

Creative activities in English (İngilizce yaratıcı etkinlikler) 

We have learned about our body parts. (Vücut bölümlerinizin adlarını öğrendik.) 
We have played ‘How are you, today? (Bugün nasılsın oyununu oynadık.)’

Revision 

What is your name? My name is ….How are you? I’m fine, thank you. 

the weather: Sunny, rainy, stormy, snowy, windy, cloudy 

Colors: Green, orange, brown, red, yellow, pink, purple, Blue, Black, White, gray 

Numbers: 1- 20 
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Songs

One little finger

What’s the weather like today?

Hokey Pokey

Head and Shoulders

If you are happy

Open and shut them

Shake and move

November  Plan 2019  Şarmaşık

Sprechen(Diyaloglar )
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Vokabeln ( Kelimeler) 

Gross, klein , langsam , schnell (Büyük ,küçük, hızlı ,yavaş )
Geschichte des Monats

LEON UN LOTTA 

Ativitæten (Aktiviteler-Oyunlar )
Schuh Salat 
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Laterne (Fener  Yapımı ve Anlamı )
Sk. Martin ve Hikayesi 
Lieder (şarkılar)

Laterne ..Laterne 
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                                                                                        Arbeitsblætter(Çalışmalar)

Memory (Eşleştirmeler ) Laterne Basteln (Fener Yapımı)Malen ( Boyama )

Erinnerungen ( Hatırlatma)
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 Wie heisst du ? Wie geht es dir ?  
Zahlen  [image: image5.jpg]


       
Belgin Karaca   
  Deutsch Lehrerin ([image: image6.png]



MÜZİK

CARNEVALİTO DANSI

Müzik 2 cümle. 

Hikaye: Dağın tepesinde evleri olan insanların dağların eteklerindeki tarlalarından topladıkları ürünlerin çuvallara doldurulup evlerine taşınması hikayesinin beden perküsyonuyla, dansla, enstrümanlarla çalışılması.
MIKNATIS DANSI

Üç müzik cümlesinden oluşan müzikle çok yavaş, orta hız ve hızlı çalışmaları, bu konularla ilgili oyunlar, beden perküsyonu, dans ve enstrüman kullanarak pekiştirme…
	BİRİCİK ÖĞRETMENİM
	ÇALGILAR

	Daha yaşım dolmadan

Okula başlamadan

Tanıtmışlardı seni biricik çğretmenim.

Güzel şarkı söylüyor 

Resimler yapıyorum,

Hepsi senin eserin,

Biricik öğretmenim.


	Marakası salla

Yukarıda salla aşağıda salla

Kastanyeti çal çal

Yukarıda çal çal aşağıda çal çal

Kabasayı çal çal

Yukarıda çal çal aşağıda çal çal

Tüm enstrümanlara uyarlanır.


                      FOLKLÖR

Halk Oyunları Dersi Tanım ve Amaçları
Anaokulumuzda verilen dans eğitimi çocuklarda fiziksel olarak gelişim sağlamakla beraber, çocuğun kendi vücudunu tanımasına yardımcı olur. Çocuklar, dans ederken bireysel olarak sorumluluk almayı ve takımla beraber uyum içinde hareket etmeyi öğrenmektedir. Dans aynı zamanda fiziksel gelişimlerinin hızlı olduğu bu dönemde daha esnek, zarif ve estetik bir duruş kazandırmaktadır. Bu ders sosyal olarak gelişmelerine yardımcı olurken özgüven kazanmalarını sağlamaktadır.
Halk oyunları dersi aşağıdaki yöntemler ve hedefler doğrultusunda uygulanmaktadır. 
• Dans adımları öncesinde streching egzersizlerini yaptırmak 
• Esneklik ve çeviklik kazandırmak amacıyla öğrencilere takım oyunları oynatmak 
• Tekrara dayalı dans adımları ile bedensel dayanıklılığı arttırmak
• Dans hareketleri ile beden ve zekâ koordinasyonunu geliştirmek
• Müzik ve dans arasındaki ilişkiyi kavratarak öğrencinin ritim duygusunu geliştirmek
• Öğrencinin  kondisyonunu  ve dayanıklılığını arttırmak
• Öğrencinin geleneksel dansları öğrenerek milli oyunlar hakkında bilgi edinmesini sağlamak
• Başarmanın geliştirdiği özgüven duygusuyla kendini daha iyi ve mutlu hissetmesini sağlamak
• Öğrencinin sosyalleşmesine katkıda bulunmak
                        BALE

Dansın temeli olan, balenin başlangıç pozisyonlarını ve esneme hareketlerini tekrar ettiğimiz bu ayda ‘rock’n roll’ dansını inceledik ve temel adımları üzerinde çalıştık.

 Emprovize dans çalışması ile yaratıcılığımızı bedene yansıtan çalışmalar yaptık.

Yaygın Ebeveyn Tutumları ve Çocuk  Yetiştirirken Dikkat Edilmesi Gerekenler

Aile çocuğun ilk sosyal deneyimlerini edindiği yerdir. Çocuk okul öncesi dönemde anne babayla özdeşim kurulduğu için, ebeveynlerin tutumları sağlıklı ise çocuğun benimsediği tutum da sağlıklı olacaktır. Çocuğun kişilik özelliğinin belirlenmesinde, sorun çözme becelerinin gelişiminde ve çevresiyle etkileşiminde anne babanın tutumu büyük öneme sahiptir. Çocuk anne baba tutumlarına ve gelen geri bildirimleri taklit ederek davranış becerileri geliştirir.
Anne ve babanın çocuklarına karşı en yaygın tutum ve davranış biçimleri;

Aşırı Koruyucu Anne Baba Tutumu

Aşırı koruyucu anne baba tutumunu benimseyen ebeveyn çocuğuna müdahaleci yaklaşır ve çocuğunu sürekli kontrol eder. Çocuk, sürekli anne babası tarafından engellemelerle karşılaşır. Anne baba, çocuğun kendini tanımasına, geliştirmesine fırsat vermez. Çocuk, anne babaya bağımlı olur, tek başına hareket etmekten korkar. Bu çocuklar ileriki yaşamlarında bağımsız davranmakta, yeteneklerini açığa çıkarıp kendisini gerçekleştirmekte sorun yaşayabilirler.

Aşırı Baskıcı Anne Baba Tutumu

Aşırı baskıcı tutumu benimseyen ebeveyn çocuğuna sürekli baskı uygular. Çocuğun kişiliğini hiçe sayarlar. Çocuk kendilerine itaat etmediğinde çocuğa fiziksel şiddet uygular, baskı gösterir, suçlar veya cezalandırırlar. Yapılan araştırmalar, aşırı baskı ve disiplin ile büyüyen çocukların kendilerine güvenmediklerini ortaya koymaktadır. 

Çocuk Merkezli Tutum

Çocuk merkezli tutumu benimseyen ebeveyn çocuğun her dediğini yapar, çocuğun istekleri ebeveyn için emir niteliği taşımaktadır. Anne baba çocuğuna boyun eğip onun egemenliğini kabul eder. Her istediği olan çocuk, okul gibi bir ortama girdiğinde uyum konusunda güçlük yaşayabilir ve kurallar karşısında zorlanabilir.

İlgisiz ve Kayıtsız Tutum

Anne baba tarafından çocuğun dışlanması ve yalnız bırakılmasıdır. Dışlanan, yalnız bırakılan çocuk da saldırganlık eğilimleri gözlenebilir.

Dengesiz ve Kararsız Tutum

Anne baba tutarsız davranmaktadır. Birinin “evet” dediğine diğeri “hayır” demektedir. Ebeveynden birinin koyduğu kuralı diğer ebeveyn ihlal eder. Çocuğun yanında anne baba arasında bir çatışma yaşanır. Bu durumda çocukta iç çatışmaların gelişmesine neden olabilir.

Güven Verici, Destekleyici, Hoşgörülü Tutum

Anne babanın çocuğu desteklemesi, arzu ve isteklerini gerçekleştirmesine izin vermesi bunun yanı sıra bazı kısıtlamaları da koyması anlamına gelmektedir. Anne babanın hoşgörülü tutumu, kendine güvenen bir birey olmasına yardım eder. Sevgi ve hoşgörü ile büyüyen çocuk, yeteneklerinin farkına varır ve kendini geliştirir. Böyle bir ortamda büyüyen çocuk, işbirliğine hazır, dengeli, mutlu ve arkadaş canlısı özellikler gösterir.

Demokratik Anne Baba Tutumu

Anne baba çocuğun temel ihtiyaçlarının karşılanmasının yanı sıra çocuğuna sevgi de göstermektedir. Bu tutumu benimseyen ailelerde çocuğa eşit koşullar sağlanmakta, karar alırken çocuğunda fikri alınmaktadır. Çocuğun yaşına göre sorumluluk verilmektedir. Aile çocuğun yeteneklerini açığa çıkarmasına fırsat tanımaktadır. Demokratik ailenin katı kuralları yoktur, bazı sınırlar koyara, prensipleri vardır. Başarılar ödüllendirilir, başarısızlıklar cezalandırılmaz. Demokratik bir aile ortamında yetişen çocuklar, rahat, bağımsız, kendisini ifade edebilen, girişimci, sorumluluk alabilen, temel güven duygusu gelişmiş kişilerdir.

Anne baba tutumlarının nasıl olacağını etkileyen çeşitli faktörler vardır. Anne ve babanın kişilik özellikleri, anne ve babanın yaşı, anne ve babanın genel evlilik uyumu, aile içinde ölüm ya da ayrılıklar (boşanma dışında), planlanmış / planlanmamış çocuk olma, çocuğun doğuştan getirdiği özellikler, çocuğun anomali ya da hastalıkla doğuyor olması ya da sonradan kronik / ölümcül bir hastalığa yakalanması gibi faktörler ebeveyn tutumlarını etkilemektedir.

Yaşadığımız şartlarda olumlu davranışlar gösteren, özgüven sahibi çocuklar yetiştirmek için öncellikle ebeveyn olarak tutumunuzun nasıl olduğunu ve sizi etkileyen durumları fark etmeye çalışın.

· Etkili iletişim kurabilmek için çocuğunuza zaman ayırın.

· Aşağılamak, suçlamak, çocuk adına karar vermek yerine çocuğunuzu dinleyin.

· Çocuğunuza karşı davranışlarınızda tutarlı olun. Kendi içinizde ya da anne ve baba arasındaki tutarsızlık çocuğunuzu ‘doğruyu’ bulma konusunda zorlar.

· Çocuğunuzu başka çocuklarla karşılaştırmayın.

· Çocuk anne ve babası tarafından önemsenmek ve değerli bir insan olarak görülme ihtiyacındadır.

· Çocuğun olumlu değerler kazanmasına; ebeveynlerinin cezalandırıcı olmayan, dinlemeyi ve açıklamayı benimseyen tutumu olanak sağlar.

SONBAHAR PARTİSİNDE EĞLENDİK(
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